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Цель работы:

Изучение изменения структуры крови человека с помощью оптического микроскопа и сканирующего зондового микроскопа (NanoEducator СЗМ).

Объект исследования:

Кровь человека.

Предмет исследования:

Изменение структуры крови человека с течением времени.

Гипотеза:

Кровь человека с течением времени изменяется.

Задачи проекта:

1. Изучить литературу по данной тематике;

2. Исследовать кровь человека при помощи цифрового микроскопа;

3. Исследовать кровь с помощью оптического и сканирующего зондового микроскопа;

4. Исследовать изменения, происходящие в крови с течением времени;

5. Определить  размер эритроцитов в пробе крови.

6. Освоить методику определения группы крови и резус-фактора.

Проблема:

В работе остановимся на следующих вопросах:

1. Какие факторы влияют на изменение структуры крови человека?

2. Каковы последствия изменения структуры крови человека?

3. Может ли измениться группа крови человека?

Введение.

С незапамятных времён люди поняли, какое важное значение для организма имеет кровь. Неоднократно им приходилось видеть, что раненое животное или человек, потерявшие много крови, умирают. Эти наблюдения привели людей к мысли, что именно в крови заключается жизненная сила. 

В глубокой древности кровь расценивали как лечебное средство. Гиппократ назначал пить кровь душевнобольным, больным эпилепсией. В произведениях Плиния, Гомера есть упоминания о том, что ослабевшим людям, старикам давали пить свежую кровь погибших гладиаторов прямо на аренах римского цирка. В произведениях греческих и римских философов – в начале нашей эры - высказывалась идея омоложения пожилых людей вливанием в их сосуды крови молодых животных. Несмотря на то, что в эпоху средневековья инквизиция свирепо расправлялась со всеми, кто осмеливался высказывать передовые взгляды, сами «отцы» церкви не спешили покидать грешную землю. Так, папа Иннокентий VIII с целью продлить себе жизнь омоложением принимал лекарство, приготовленное из крови трех десятилетних мальчиков. Вскоре, впрочем, папа умер, одновременно погубив три молодые жизни.

Многие века истинное значение крови для организма оставалось загадкой, хотя изучать процесс кровообращения ученые начали с давних времен. Сначала им приходилось скрывать свои исследования, потому что за смелые попытки раскрыть тайны природы всемогущая в те времена церковь жестоко карала. 
Но вот миновало мрачное средневековье. Наступила эпоха Возрождения, освободившая науку от церковного гнета.
История исследования крови.
Теоретическая часть.

Глава 1 Кровь.

1.1 Определение крови.
Кровь - важнейшая часть внутренней среды организма, выполняющая многообразные физиологические функции. В пищеварительном канале она обогащается составными частями пищи, растворёнными в воде, и разносит их отсюда по всему организму. В лёгких кровь обогащается кислородом, который доставляется всем органам и тканям, где и совершается обмен веществ.
1.2 Компоненты крови.

Рассмотрим более подробно состав плазмы и клеточных элементов крови.
1.2.1 Плазма.

Практическая часть.
Техника безопасности при заборе анализа крови.

несколько минут до полной остановки выделения крови.
Техника безопасности при исследовании крови под оптическим микроскопом.
Техника безопасности при работе со сканирующим зондовым микроскопом (NanoEducator СЗМ)

Практическая часть включает четыре экспериментальные работы:

1. Рассмотрение состава крови при помощи цифрового микроскопа.
2. Измерение размеров эритроцитов при помощи сканирующего зондового микроскопа.
3. Наблюдение за изменением формы эритроцитов в течение времени после забора крови.
4. Определение группы крови и резус-фактора.

Лабораторная работа №1

Тема: Рассмотрение состава крови.

Цель работы: Рассмотреть состав крови под оптическим микроскопом.

Приборы и оборудование: Предметное стекло, покровное стекло, оптический микроскоп, образец крови, стерилизованная игла, вата, средство для дезинфекции.

Ход работы:

1. Для исследования вымыли и обезжирили предметные стекла, на которые поместили каплю крови. Моментальным движением другого предметного стекла размазали жидкость тонким слоем. Высушили препарат на воздухе до исчезновения блеска и зафиксировали на предметном столике, предварительно положив сверху покровное стекло.

2.Далее посмотрели на кровь под микроскопом под большим увеличением и увидели, что она состоит из жидкой части плазмы и взвешенных в ней форменных элементов: эритроцитов, лейкоцитов и тромбоцитов. 

3. Особое внимание обратили на эритроциты - безъядерная клетка, состоящая из полупроницаемой белково-липоидной оболочки и губчатого вещества, в ячейках которого содержится гемоглобин. Форма эритроцитов — двояковогнутый диск. Они переносят молекулы белка гемоглобина, который и придает эритроцитам красный оттенок. С помощью белка эритроциты обогащают каждую клетку организма человека кислородом и удаляют углекислый газ.

4. Наблюдаемый цвет эритроцитов под микроскопом - розовый. Интенсивность окраски зависит от содержания гемоглобина и от связи гемоглобина с газами.

Вывод: В состав крови входят такие компоненты, как эритроциты, лейкоциты и тромбоциты. Эритроциты –это клетки, имеющие форму двояковогнутого диска и окрашенные в тёмно-розовый цвет. Лейкоциты  - бесцветные клетки крови. Тромбоциты – кровяные пластинки.

Лабораторная работа №2
Тема: Исследование  эритроцитов  с помощью СЗМ.

Цель работы: Измерить размер эритроцитов с помощью сканирующего зондового микроскопа. Наблюдать изменение формы эритроцитов под воздействием  атмосферного воздуха.
Приборы и оборудование: Сканирующий зондовый микроскоп (NanoEducator СЗМ), вата, средство для дезинфекции, стерилизованная игла.

Ход работы:

1.Для измерения эритроцитов нам понадобился сканирующий зондовый микроскоп - это настольный прибор с компьютерным управлением. В режиме АСМ названные так, поскольку с их помощью регистрировались силы межатомного взаимодействия, так называемой силы ближнего поля. 

Острая игла на пьезотрубке скользит вдоль поверхности и отклонение при этом измеряется компьютером и собирается в рельефный рисунок поверхности на экране.

2.Просканировав поверхность крови, мы выделили рельефные элементы похожие на  форму эритроцитов и определили их размеры. 

Сравним полученные данные с научными результатами авторов книги «Физиология человека и животных» под руководством Гальперина С.И. и «Тайны крови» Михайлова В.Г., где сказано, что диаметр эритроцитов человекат7-8 мкм, а толщина – 2 – 2,5 мкм.

Вывод: В ходе измерений с помощью СЗМ выявлено, что средний диаметр эритроцитов человека – 7-8 мкм, а толщина – 2-2,5 мкм. Результаты совпадают с научными данными.
Заключение

Таким образом, в результате исследований мы пронаблюдали под оптическим микроскопом структуру крови и её изменения с течением времени, с помощью сканирующего зондового микроскопа измерили размеры и рельеф эритроцитов, полученные результаты сравнили с научными данными.
Новизной данной работы стали те методы, которые мы применили для исследования микроструктур. Для этого освоили технологию работы на оптическом цифровом микроскопе и сканирующем зондовом микроскопе, методики определении групп крови и резус-фактора.
Итогом проведённого исследования  стали лабораторные работы, которые могут использоваться в учебном курсе «Нанотехнологий для школьников».

В результате проведённой работы были сделаны вывод о том, что кровь -жидкая соединительная ткань, изменяет свою структуру и функции под воздействием таких факторов среды, как атмосферный кислород, давление, химические  вещества (лекарства, никотин, алкоголь) и даже пищевой рацион человека
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Таблицы
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Приложение 2.

Приборы

1. Сканирующий зондовый микроскоп (Наноидьюкатор)
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2.Цифровой микроскоп
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Приложение 3

Фотографии

1. Работа с приборами в школьной лаборатории
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2. Экскурсия  и лабораторная работа в Центре крови г.Гатчина
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Определение группы крови и резус-фактора







Хранение плазмы крови
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Хранение тромбоцитов

Определение группы крови и резус-фактора с помощью планшета «Группо-тест»

Фотографии крови сделанные с помощью цифрового микроскопа
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